


Sammen skaber vi foreningen

I Landsforeningen Praktisk @kologibraender vifor en gkologisk hverdag, for mere liv i
haven, for baeredygtig husholdning og for selvforsyning. Vier en forening med mange
forskellige medlemmer, holdninger og erfaringer, men den gkologiske haveglaede har
vitilfaelles. Det er det, der ger vores forening til noget helt szerligt. Vores medlemmer
er hele essensen af Landsforeningen Praktisk @kologi, og engagement, begej-
string og ideer giver foreningen en szrlig and. Det er nemlig vores aktive medlemmer,
der hjzlper nye medlemmer i gang med haven, som laver aktiviteter i lokalomradet,
som spreder haveglaede pa Facebook og som star pa markeder rundt omilandet.

ALLE BIDRAG G@R EN FORSKEL

Der er mange mader at vaere aktiv paiLandsforeningen Praktisk @kologi. Nogle
sender gode ideer til bestyrelsen, mens andre patager sig storre projekter. Vi
glaeder os over ethvert form for bidrag, stort som smat, for vi har brug for hver
eneste af jer. Vier enlille non-profit forening, sa uanset hvad du har af baggrund
og erfaringer kan du helt sikkert bidrage mere end du lige gar og tror. Sammen kan
visprede den gkologiske haveglzade til hele landet.

Som aktiviLandsforeningen Praktisk @kologi, kan dubl.a....

@ Hjzelpe os pa Facebook @ Blive havementor

@ Tage billeder til billeddatabasen @ Reprasentere os ved arrangementer
@) Lave sma videoguides til Youtube @ Holde dben havelage

@ Lave arrangementer @ Sege fonde

@) Starte et netvaerk op @Blogge om en gkologisk hverdag

Kun fantasien satter graenser, og vikommer hele tiden pa nye ideer, hvor vi har
brug for vores medlemmer til at hjeelpe os i gang.



VIL DU VARE AKTIV | LOKALOMRADET?

Der er flere muligheder for at sprede haveglade i dit lokalomrade. Du kan melde
digind idit lokale havenetvaerk og medes med andre haveentusiaster om fro-
bytte, workshops og havebesag. Findes der ikke allerede et havenetvaerk, sa kan
duselv starte et. Vihjaelper dig i gang og inviterer de medlemmer, der bor i dit
omrade til dit opstartsmede. Du kan ogsad melde dig som havementor og hjzlpe
medlemmer i dit omrdde med at komme i gang med havedyrkning.

VIL DU DELE DIN HAVEGL A£DE?

Har du lyst tilat vise hvordan en gkologisk have ser ud? Sa kan du abne din havelage
et par dage om éret, hvor besegende kan fa inspiration og méaske dele deres egne
erfaringer og tips med dig. Du kan tage billeder af din have, som vima bruge i
foreningens arbejde, eller du kan melde dig som frivilligredakter pa Pinterest
eller Facebook.

HAR DU ERFARING OG VIDEN?

Erduenerfarenhavedyrker, s& har du maske lyst til at lave sma, korte filmguides
for os til Youtube, skrive indhold til havefoldere, give sparring til vores Face-
book-redakterer, holde workshops rundt om i landet eller komme med gode ideer
tilnye artikler pa Havenyt.dk. Din faglige viden kan gare en stor forskel for mange.
Dukan ogsa lave et temanetvaerk, som pa tvaers af landet samler folk med praecis
samme interesse somdig.

VILDU VARE AKTIV FOR EN ENKELT DAG?

Méske har du lyst til blot at hjaelpe lidt engang imellem. Det er der ogsa mulighed
for.Dukan std pa markeder og reprasentere foreningen med en stand, sta for en
workshop til vores Mere Liv i Haven-festival eller dele flyers ud i dit lokalomrade.

KAN DU LIDE PROJEKTER?

Vimanglerildsjaele til at fere projekter udilivet, til at koordinere arrangementer,
tilat sege fonde og hjlpe med alt det bagvedliggende arbejde, der giver livifor-
eningen. Maske er du dygtig grafisk, kan holde mange bolde i luften eller har andre
evner, som kan hjalpe foreningen.

o Vi har brug for mange haender og hoveder, sa har du helt andre ideer til
hvordan du kan hjzelpe, sa kontakt vores formand og fortael, hvad du synes,

d atvimangler, og hvad du kan hjlpe med. Alle ideer er mere end velkomne.




Har du faet lyst til at veere aktiv i foreningen, sa kontakt os endelig ved at sende
en e-mail til info@praktiskoekologi.dk. Du kan ogsa tilmelde dig vores nyheds-
brev pd www.oekologi.dk, hvor vigiver besked, nar vihar brug for din hjzelp.

Dukan finde bade lokale havenetvark og nationale temanetvaerk pa
www.merelivihaven.dk, hvor du ogsa kan se, hvordan du starter et netvaerk op,
hvis du synes, at der mangler ét.

HENT INSPIRATION PA VORES WEBSITES:

www.havenyt.dk

Her finder du alt om saedskifte, blandingskultur, kompost, skadedyr,
nyttedyr og inspiration til planter i haven.

www.deljorden.dk

Find, byt og del fre, kompost, gadning, stauder og jord med resten af

DERINEIE

www.merelivihaven.dk
Find dit lokale havenetvaerk og med de andre ekologiske havedyrkere i dit
omrade.

www.havelyst.dk

Som medlem kan du oprette din have, dele erfaringer og fa inspiration fra
de andre medlemmers havedagbager.

f facebook.com/praktiskoekologi
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